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Всероссийские программы, проекты, семинары 

     Векторы поддержки детства // Нарконет. - 2021. - №8. - С.6 — 8. 
       Материалы Всероссийского форума «Вектор детства», проект «Антинаркотический 

квест» 

     Как воспитать здорового подростка? // Нарконет. - 2021. - №11 - С.18 — 36. 
    Материалы  вебинара представляет Психологический университет для родителей 

МГППУ. Дано очень много материала по профилактике наркомании, признаки употребления 

наркотиков подростком. Также подробно рассматриваются проблемы интернет — 

зависимости и табакокурения. 

     Программа «Здоровая Россия — общее дело» // Нарконет. - 2021. - №2 - С.8 — 48. 
       Общероссийская общественная организация «Общее дело предлагает программу, цель 

которой содействие воспитательным процессам по укреплению в молодежной среде 

ценности здорового образа жизни,свободного от употребления алкоголя, табака и 

наркотических веществ. В данной статье приведена программа интерактивных занятий по 

профилактике употребления ПАВ. 

     Профилактика и психотерапия зависимостей // Нарконет. - 2021. - №12. - С.2 — 13. 
      Материалы научно — практической конференции «Опыт деятельности наркологической 

службы в РФ. Статья  содержит много полезного материала для бесед и внеклассных 

занятий 

     Сирота Н.А. Профилактика зависимого поведения / Наталия Александровна Сирота, 

Владимир Михайлович Ялтонский // Нарконет. - 2021. - №5. - С.28 — 48; 

// Нарконет. - 2021. - №7. - С.12 — 29; 

// Нарконет. - 2021. - №8. - С.24 — 35. 
     Программа для школьников по профилактике зависимого поведения . Даны тренинги, 

упражнения и ролевые  игры для подростков 

 

 

    Профилактика зависимостей от психоактивных веществ 

     Байдакова Е.Г. Я выбираю жизнь в гармонии с собой // Нарконет. - 2020. - №9. - С.28 

— 48. 
    Из практики работы педагога-психолога с учащимися 6-8 классов  по профилактике 

раннего употребления ПАВ. 

    Балабанова Е.Неделя профилактики вредных привычек // Нарконет. - 2021. - №4. - 

С.12— 23. 
     Социальный педагог Елена Балабанова предлагает  квесты, конкурсы, задания. 

      Брюн Е.А. Главное — раннее выявление / беседовал К. Галузин // Нарконет. - 2021. - 

№4. - С.8— 11. 
     Главный психиатр — нарколог Минздрава РФ Евгений Брюн о раннем выявлении 

различных зависимостей 

      Воробьева Т.В. Профилактика зависимости от ПАВ : практикум /Татьяна 

Владимировна Воробьева, Александра Ялтонская // Нарконет. - 2021. - №8. - С.24 — 35. 
     Пособие по подготовке и проведению тренинговых занятий по формированию жизненных 

навыков у подростков. 

    Жить здорово! // Нарконет. - 2021. - №8. - С.46 — 48. 
     Химические зависимости и их профилактика 

    Крылова Н.В. Сценарий аддиктивной личности / Наталия Викторовна Крылова // 

Нарконет. - 2021. - №7. - С.46 — 48. 
      Профилактика употребления психоактивных веществ. Автор детально разбирает 

психологический компонент зависимости. 

  



     Отказ : как говорить с подростком о ПАВ // Нарконет. - 2021. - №8. - С.36 — 45. 
      Методическое пособие для педагогов «Отказ. Интерактивные методы профилактики 

потребления психоактивных веществ» 

     Ранняя диагностика потребления ПАВ // Нарконет. - 2020. - №10. - С.12 — 16.. 
Сценарий брейн — ринга для учащихся 8-10 классов. 

 

Профилактика наркомании 

 
      Мелехов М.Г. Против наркотиков — в глобальном масштабе // Нарконет. - 2021. - 

№1. - С.2— 9. 
     Доцент, кандидат юридических наук  Михаил Геннадьевич Мелихов рассуждает о том, 

как уберечь детей от наркотиков. 

     «Мой друг — наркоман» // Нарконет. - 2021. - №8. - С.14— 23. 
     Сценарий спектакля о проблеме наркомании, обсуждение с молодежью- что делать , если 

твой друг употребляет наркотики. 

 

Профилактика алкоголизма 

 

    Веревкина С. Энергетики : энергия минус здоровье / С. Веревкина, И.Е. Шведова //  

Нарконет. - 2021. - №7. - С.4 — 11 
     Вредное влияние энергетических напитков на здоровье школьников. 

   Всемирный день трезвости // Нарконет. - 2020. - №10 - С.2 — 3. 
    Интересные факты о Дне трезвости. 

    Всероссийский день трезвости // Нарконет. - 2020. - №9 - С.2 — 3. 
    Традиции Дня трезвости, знаменитые трезвенники 

    Носов Н. Н. Об употреблении спиртных напитков / Николай Николаевич Носов // 

Нарконет. - 2020. - №11. - С.4 -13. 

   Статья известного детского писателя о вреде пьянства 

     Слагаемые алкоголизма : как заминусовать?// Нарконет. - 2021. - № 11. - С.13 — 17. 
    Главный психиатр — нарколог Минздрава России Евгений Брюн и культуролог — 

антрополог Дарья Халтурина расуждают о связи генетики и алкоголизма. 

    Толстой Л.Н. «Для чего люди одурманиваются?» / Лев Николаевич Толстой // 

Нарконет. - 2020. - №9 - С.16 — 25. 
    Полная версия знаменитой статьи великого писателя  

    Толстой Л.Н. «Пора опомниться!» / Лев Николаевич Толстой // Нарконет. - 2020. - 

№10- С.11. 
    Статья Льва Толстого о вреде пьянства 

 

 

Уважаемые педагоги! 

Все приведенные в списке статьи  

есть в фонде Володарской центральной библиотеки. 

Вы можете прийти в библиотеку лично  

или заказать копию статьи по электронной почте volod_biblio@mail.ru, 

 через сайт МБУК "Володарская межпоселенческая библиотека"  

https://volodmb.ru/ 

 

Ждем вас! 

 

 

Составитель  :  ведущий библиограф Морозова М.В. 
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